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SAPTE MOTIVE BUNE DE A IMPLICA
COPIII MICI LA LUAREA DECIZIILOR -
PARTICIPAREA IN SUPRAVEGHEREA
DE ZI A COPIILOR

Despre participare vorbeste toata lumea. Dar ce este de
fapt participarea? De ce este importanta? Ce urmari are
ea — si pentru acasa? Acest Leporello ne explica. Pe coperta
din fata sunt prezentate sapte motive pentru a implica
copiii. Pe coperta din spate se arata ce inseamna pentru

familie, cand copiii la gradinita, cresa sunt implicati.

CE ESTE PARTICIPAREA?

Participarea copiilor inseamna: copiii participa la decizii
care fi privesc pe ei direct sau mediul lor inconjurator.
Acestea sunt pentru copiii pana la trei ani multe hotarari
de zi cu zi. Ce mananc? Cand voi fi schimbat? Cat dorm la
pranz? Cu ce ma imbrac? Ce facem astazi?

Mult timp se considera ca adultii stiu cel mai bine ce este
benefic pentru copii. Intre timp se stie: Copiii pot mult
mai mult decat se credea pana acum. De ce este impor-
tant ca copiii mici sa participe?

PARTICIPAREA ESTE IMPORTANTA
PENTRV DEZVOLTAREA PROPRIE
A COPIILOR.

Copiii devin personalitdti puternice, atunci cand percep,
ca ei pot sa influenteze ceva in lume si ca pdrerea lor
este respectatd. Ei devin personalitati democratice,
atunci cand invatd, ca si alti oameni au aceleasi drepturi,
de a se exprima si de descrie propria experientd, la fel
cu ei insusi. Toate acestea le deprind in mod practic -

prin participarea lor la decizii.
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PARTICIPAREA
ADVCE EDUCATIE.

Educatia este o confruntare foarte independenta cu
lumea, cu persoanele care traiesc in ea si cu sine
fnsusi. Educatia nu se poate introduce din afara
induntru, in copii. Educatia se poate sustine, prin
urmarea intrebarilor si intereselor copiilor si aratarea
lumii de jur Tmprejur cat mai interesanta. Dar exact ce
il intereseaza pe copil si cu ce doreste sa se ocupe
intensiv — aceasta decide copilul.
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PARTICIPAREA
STIMULEAZA
SANATATEA COPIILOR.

Copii dobandesc experiente corporale importante,
cand incearca unele lucruri sau nu. Aici poate fi vorba
despre alimente, imbracaminte sau scutece de exem-
plu. Cum se simte sa calci descult in zapada, sa
mananci unt gol, sau sa stai o perioada fara scutec.
Aceste experiente sunt importante pentru constienti-
zarea propriului corp si a sanatatii. Ei trebuie sa fie
insotiti pedagogic bine, fara ca insotirea sa devina
decisiva.
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PARTICIPAREA
APARA
COPIII.

La constientizarea corpului ajuta si cunoasterea
nivelului propriu de comoditate si respectarea Lui.
Copiii realizeaza daca ceva este neobisnuit pentru ei si
semnalizeaza aceasta prin mijloace diferite. Institutiile
educative i sprijina sd arate prin gesturi si cuvinte
Llimita lor. Chiar si un copil de doi ani poate sa spund
deja ,,stop” sau ,,nu". Realizeaza dupa reactia altor
persoane daca se poate opune cu succes la atingeri
neatente. Aceste experiente sunt importante pentru
apararea copilului.

PARTICIPAREA
INSEAMNA CALITATE
PEDAGOGICA.

Participarea inseamna din punctul de vedere al
copiilor un semn al calitatii pedagogice. Pentru copii
este foarte important sd fie luati in serios si sd fie
implicati. Copiii doresc nu numai sa se joace, ci si sd
rezolve probleme, sd intruneasca decizii si sd aiba
indatoriri adevarate. Ei doresc sa participe la viata
adevdrata de zi de zi. Institutia educationala este
specializata fn mod exceptional, pentru a oferi astfel
de ocazii de formare si participare.

o

PARTICIPAREA IMBUNATATESTE
PROCESELE DE DECIZIE SI
REZULTATELE LOR.

Procesele de decizie sunt bune, daca toti cei care
depind de rezultatele deciziei, pot sa le indeplineasca —
chiar daca acestia sunt in varsta de doi ani. Ele sunt
bune, daca largesc orizontul participantilor. De exem-
plu, pentru ca participantii afla atitudinea altora, pentru
ca ei invata sa-si apere punctul de vedere, sau aud alte
argumente. Copiii au des ideile si parerile proprii, pe
care parintii nu le pot prevedea. Tocmai de aceea
trebuie sa-i implice direct in decizii.
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PARTICIPAREA
APARTINE DEMOCRATIEI
SI INCLUZIUNIL.

Societatile democratice nu sunt rigide, ci sunt supuse
unei modificari continue. Democratia nu este niciodata
~gata’. Aceasta se recunoaste printre altele dupa
modificarea legilor si a conventiilor ca de exemplu intro-
ducerea dreptului la vot al femeilor (1918), a conventiei
a drepturilor copiilor NU (1989), a legii generale de
tratare egala (2006).

Incluziunea si democratia se impletesc impreuna:
incluziunea inseamna, a fi inclus, a putea lua parte,

a coorganiza. Democratia marcheaza calitatea coopera-
rii si coorganizarii: in cazul cel mai fericit, aceea in care
se tine seamd de egalitatea tuturor oamenilor si care
permite tuturor sa participe.





