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Du &n "Dan chti va su tham gia trong trung tdm cham sdc tré ban ngay" ctia Hiép hoi lién
bang vé cham séc tré ban ngay dudc tai trg bdi Bo lién bang vé Gia dinh, Ngudi cao tudi,
Phu nif va thanh nién trong khudn khé clia chuong trinh ctia lién bang "Live Democracy!".
Céc thong tin trén khéng thé hién quan diém ciia BMFSFJ hodc BAFzA. Céc téc gia chiu
tréch nhiém vé ndi dung.

Gefordert vom im Rahmen des Bundesprogramms
% Bundesministerium
o fiir Familie, Senioren, Frauen p
und Jugend Demokratie ‘e e“!
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NHIEU KHONG GIAN DE
THAM GIA - SU THAM
GIA O TRUNG TAM
CHAM SOC BAN NGAY
CHO TRE EM

NHA BEP

Con clia quy vi tu quyét dinh chdu an bao nhiéu
va an gi 6 trung tdm cham sdc tré hang ngay. C6
thé dan dén viéc chdu an & nha khéc hon thudng
ngay. Day |a chuyén binh thudng va chua ¢ gi
dang lo ngai. K& ca khi con ctia quy vi chi &n mi
ca tuan lién: D chi la mot giai doan va sé sém
két thic. Uu diém cla quyén tu quyét nhiéu hon

nhuigc diém: Khi con ctia quy vi tu quyét dinh,

chdu an gi va an bao nhiéu thi chdu hoc dug
cach lang nghe cam gidc than thé ctia minh.
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Piéu nay quan trong cho stic khoé clia chdu.

BAN THAY TA LOT

Con quy vi sé chi dugc thay ta trong trung tam
cham séc tré ban ngay néu chau déng y véi
diéu nay. Diéu nay cé thé dan dén viéc con
cuia quy vi khong phai ltic nao ciing mac ta
méi khi quy vi d6n chdu. Do d6, tré biét rang

ranh gidi clia chdu dugc ton trong.

PHONG CHOI, PHONG
KHACH HOAC NHA BEP

Con clia quy vi c6 thé tu rét nudc va uéng
nudc hoac tra khong dudng bat cif lic ndo
trong trung tdm cham séc tré ban ngay. C6 thé
vi vay chdu s& muén tu rét nuéc & nha. Quy vi
¢6 thé thoa thuan vé céc quy tac cho viéc nay
véi con minh, nhiing quy tac ciing c6 thé khac
so V@i 6 trung tdm cham sdc tré ban ngay. Tré
em nhanh chéng hoc dudc rang céc quy tac
khac nhau dudc dp dung & nhiing ngi khdc
nhau. Cdc chdu cu xtf é trung tdm cham séc
tré khdc so vdi 6 nha.

Xy

HANH LANG HOAC
PHONG THAY PO

Con ciia quy vi sé dudc huéng dan ty mac quan do
trong trung tdm cham sdc tré ban ngay. Chau hoc
céch tu cdm nhan xem chdu muén ddi mii hay
quang khan khi ra ngoai. Ngudi 16n thudng chuyén
cam nhan vdi cdi lanh ctia minh sang tré em ma
khéng tinh dén viéc tré van déng nhiéu hon. Viéc
con ctia quy vi dudc phép tu quyét dinh khong cé
nghia la chdu bi bo roi mét minh. Nhan vién cham
soc tré luon dua cho tré mii, gang tay, khan quang
€6, v.v. va can than kiém tra nhiét do co thé tre.

PHONG CHOI HOAC
PHONG KHACH

Con clia quy vi quyét dinh nhiing gi s& xay ra trong
ngay 6 trung tdm cham sdc tré ban ngay. Nhan
vién cham séc tré diéu chinh sinh hoat hang ngay
theo nhu cau clia tt ca tré em. Tat nhién ciing
phai dudc thoa hiép. Biéu quan trong Ia con clia
quy vi hoc dudc rang can cé céc quy tac dé moi

ngudi cé thé chung séng hoa thuan véi nhau.

Nhung mét diéu ciing quan trong niia 1a biétrang  »
cac quy tac la do con ngudi tao ra va cé thé thay

ddi néu ¢4 ly do chinh dang cho viéc do.
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PHONG CHOTI HOAC
PHONG KHACH

VUGN HOAC SAN CHOI \

Nhiéu tré em thich & ngoai. O d6, cac chau cé thé di
chuyén tu do hon, dudc thi nghiém gidi han clia
minh va ciing cdm thay c6 Iic khong bi quan sét. §
dé, cdc chau trai nghiém vdi thoi tiét, véi cac yéu to,
véi da, dong vat va thuc vat. O day ciing dudc ap
dung nhiing thi sau: Cac chdu nén dudc cé du thai
gian dé tu chdi véi ban than minh va nén dugc theo
dudi sé thich tuong ting clia céc chau. C6 thé xay ra
tridng hdp quan do clia cac chdu bi ban hoac uét.
BU vao day con clia quy vi sé tu hoc dudc rat nhiéu
qua co thé clia chau.

Con clia quy vi tu quyét dinh choi véi nhiing thi gi
trong trung tdm cham séc tré ban ngay. Dac biét doi
vdi tré nhé, chdi tu do |a hoat dong quan trong nhat dé

nhitng ngudi khac. Vi vay, con ban hoc dudc nhiéu
diéu hon théng qua chdi tu do hon 13 thong qua céc
hoat dong ma ngudi I6n dua ra. Chau tu hinh thanh
mat hinh anh vé thé& gidi va vi tri clia riéng chdu trong

thé gidi nay - chau dugc gido duc tii d6.

phat trién sa thich riéng ctia ban than, xd ly kinh q
nghiém, hoc céch giai quyét van dé va thoa thuan vdi

VA QUY V| VOI TU CACH LA Y, MR
CHA ME HOAC NGUOI GIAM HO?

Hoi dong Phu huynh Lién bang danh cho tré em 6 truidng mau gido va
trung tdm cham séc tré ban ngay (BEVKi) trién khai cai thién viéc cham séc
tré em ban ngay. Hay tham gia vdi chiing t6i! Quy vi sé cé thém thdng tin
tai www.bevki.de hodc qua email téi info@bevki.de.

DU AN “DAN CHU VA SU THAM GIA G TRUNG TAM CHAM
SOC TRE BAN NGAY”

Du én "Dan chd va su tham gia 6 trung tdm cham séc tré ban ngay", cung
cap thém thong tin, dao tao lién thong va ho trg Iam viéc vé cac chil dé
dan chd va su tham gia & trung tdm cham séc tré ban ngay. Quy vj sé thay
thém thong tin trén trang web clia du dn: www.bvktp.de/demokratie

PHIEN DICH TRONG QUA TRINH GIAO DUC (DOLPAP):
NOI CHUYEN- LANG NGHE- THAU HIEU

Vudt qua rao can ngon ngii & trudng mau gido va trong trung tam cham
séc tré ban ngay. Phién dich trong qua trinh gido duc (dolpdp) cung cap
dich vu phién dich mién phi va céc cong cu gitip d6 khac dé phu huynh va
trudng mau gido cé thé hop téc t6t véi nhau: www.dolpaep.de

Phién dich trong qua trinh gido duc (dolpap) [

1a mét du én ciia Cong ty tréch nhiém hiiu E o e
han phi Igi nhuan “Trai dat clia tré em” 'riﬁl:'-!l'-"' 1
(Kindererde gGmbH) dugc ho trg bdi Bo Gido = LhL
duc, Thanh nién va Gia dinh ctia Bang Berlin. "h_&
Quy vi héy bdm vao day dé bigt thémthong T
tin: dolki - (ing dung ciia truidng mau gido.

Tai xuéng mién phi va khéng cé quang cédo

trong Google Play Store va bat dau:

L

Su tham gia 6 trung tam
’ cham sac tré ban ngay
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BAY LY DO CHINH DANG DE CHO TRE
EM THAM GIA VAO CAC GUYET DINH
SU THAM GIA G TRUNG TAM CHAM
SOC TRE BAN NGAY.

Ai ciing dang néi vé su tham gia. Nhung su tham gia nghfa

la gi? Tai sao su tham gia lai quan trong? Hau qua ctia nd la gi —
cling cho 6 nha? T& rdi Leporello nay s& cho quy vi thay ré rang
han. 0 trang trudc clia to c6 bay Iy do dé cho tré em tham gia.
0 trang sau cho thay diéu d6 c6 y nghia gi d6i véi gia dinh, néu

tré em dugc tham gia 6 trung tdm cham sdc tré ban ngay.

THAM GIA LA GI?

Su tham gia ctia tré em c¢6 nghia la: Tré em tham gia vao cdc
quyét dinh ma anh hudng dén chinh céc chau hoac la anh
hudng dén cong dong ctia cac chau. D6 la nhiing quyét dinh
hang ngay cta tré dén ba tudi: Chau an gi? Khi nao chau dudc
thay ta I6t? Chdu ngu trua bao Iau? Chdu mac gi? Hom nay
ching ta lam gi?

Trong mét thdi gian dai, ngudi ta cho rang ngudi I6n biét rd
nhat diéu gi tot cho tré em. Nhung gio day da rd: Tré em c6 thé
lam dudc nhiéu hon nhiing gi dén gio chiing ta nghi cac chdu
6 thé Iam dudc. Tai sao su tham gia clia tré nho lai quan trong
dén vay?

SY THAM GIA GUAN TRONG
bOI le’ SU PHAT TRIEN
CA NHAN CUA CAC TRE EM.

Tré em trg thanh nhiing nhan cach manh mé khi cdc
chau nhan ra rang céc chau cé thé tao ra thi gi d6 trén
thé& gii va y kién clia céc chau dugc tén trong. Céc chau
trg thanh nhiing nhan cdch dan cha khi cdc chdu hoc
dudc rang nhiing ngudi khac ciing cé quyén Igi nhu
nhau, néi ra suy nghi va bay té6 méi quan tdm riéng ctia
ho gidng nhu céc chau vay. Tt ca nhiing diéu nay cac
chdu hoc qua ap dung trong thuc t& - bang cach cac chau

tham gia vao cac quyét dinh. '
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SV THAM GIA
TAO RA GIAO DUC.

Gido duc 1a mdt su thdo luan doc Iap cao do véi thé gidi, véi
cac sinh vat séng trén thé gidi va chinh minh. Gido duc
khéng thé “bom vao” tré em tif bén ngoai. Gido duc cé thé
dudc nguidi ta ho trg bang cach tra 16i cac cau hoi va sd
thich clia tré em va bang cach tao ra méi trudng ly thd cho
cdc chau. Nhung cdi gi cdc chdu quan tam va cai gi cac
chdu mudn tu tim hiéu chuyén sau — thi diia tré tu quyét
dinh cho cai do.
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SV THAM GIA HO TRO
SUC KHOE CUA TRE EM.

Tré em c6 nhiing trai nghiém thé chat quan trong khi céc

chau thii nghiém hoac bé mét sé thii. Diéu nay dp dung vi

du nhu cho thuc phdm, quan do hoac t 16t. Cam gidc nhu
thé& nao khi budc chan tran trén tuyét, an moi ba théi
hodc khong mac ta trong mot thai gian. Nhiing thu
nghiém nay rat cé y nghia dé tré phat trién mot cam gidc
cho trai nghiém thé chat ctia minh va stic khoé ctia minh.
Céc chau phai dudc dan dat va gido duc tét, dong thoi
khéng tao cho tré cdm giac chuyén sang bi chi huy.

A

SV THAM
GIA BAO
VE TRE EM.

Trong trai nghiém thé chat ciing c6 viéc biét ranh gidi clia
minh khi tré khéng thay thoadi mai va bao vé minh. Tré em
cam thay c6 gi day la 1am va chia sé su viéc day theo céc
cach khac nhau. Nhiing chuyén gia gido duc hd trg tré biéu

hién ranh giéi ctia minh qua nhiing cti chi va IGi néi r6 rang.

Ké ca mot tré hai tudi ciing c6 thé néi “Diing lai!” hoac
“Khong!”. Tré nhan thiic dugc qua su phan ting ctia nhiing
ngudi khdc 1a chau da cé thé chong lai thanh cong trudc
nhiing hanh ddng ma chau khong thich hay chua. Nhiing
trdi nghiém nay quan trong cho su bao vé tré em.

SV THAM GIA
NGHIA LA CHAT
LUGNG SV PHAM.
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0 géc nhin clia tré, su tham gia la mét déc trung clia chat
Iugng su pham. Doi véi tré em viéc dudc ton trong va dudc
hoi y kién la quan trong. Tré em khong chi muén moi choi
khéng, céc chau cling muéh giai quyét van dé, dua ra
quyét dinh va giai quyét nhiing cong viéc thuc té. Cac chéu
mudn déng gép trong sinh hoat hang ngay. Trung tdm
cham sdc tré hang ngay dac biét phu hgp véi nhiing dich
vu gido duc va tham gia sét vdi thuc té.

o
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SV THAM GIA CAI TIEN

N

GUA TRINH GUYET PINH

”

VA KET QUA cUA NO.

Chi khi nao tat cd moi ngui lién quan dén két qua cla
quyét dinh c6 thé gép phan thi qua trinh quyét dinh mdi tot
dugc — méc du nhiing ngudi lién quan mdi chi hai tudi thoi.
Qua trinh quyét dinh chi tot khi dugc mé réng tdm nhin ctia
nhitng nhan vat lién quan d&n qud trinh nay. Vi du nhu
nhiing ngudi lién quan biét dudc quan diém clia nhiing
ngudi kia vi ho hoc cdch bién minh y kién riéng ctia ho va
hoc cdch nghe ly 1€ méi. Chinh vi vy ho nén dugc déng gop
truc tiép vao cdc quyét dinh.
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SV THAM GJA THUOC
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VE MOT PHAN CVA DAN
CHU VA HOA NHAP.

C&c xa hoi dan chi khong cting nhac vi chiu su thay déi lién
tuc. Dan chii khéng bao gid 1a "két thiic". Diéu nay c6 thé
dugc nhin thay vi du nhu trong nhiing thay déi ctia luat phap
va céc cdng udc nhu dua ra Quyén Bau cii cia phu nif (1918),
Coéng udc Lién hop qudc vé Quyén Tré em (1989), Pao luat
Dai xti Binh dang Chung (2006) va Céng udc Lién hgp quéc
vé Quyén clia Ngudi khuyét tat (2008).

Hoa nhap va dan chi gan lién véi nhau: Hoa nhap 6 nghia la
dugc bao gom, dugc phép cuing lam va cd thé cling thiét lap.
Dan chi mé ta chét lugng clia viéc cling 1am va cling thiét
1ap: Trong trudng hop tét nhét trong dé tinh dén su binh dang
clia tat ca moi ngudi va cho phép moi ngudi ciing déng gép.





